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Isis-Colombe 
Combreas
Co-fondatrice de la marque MilK 

Une femme qui incarne son titre
 

18 ans d’images et d’inspirations 

Un titre indépendant
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Un magazine sélectif et haut de gamme

Une présence en France et à l’international

Un design graphique original

Une écriture photographique unique

L’ADN



OBSERVATOIRE DES TENDANCES 
univers enfant et famille

LIFESTYLE DÉCALÉ  
de la presse parentale

UN MAGAZINE  
conçu comme un féminin

LA MODE 
pour toute la famille

ÉTAT D’ESPRIT
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UN TRIMESTRIEL UN HORS-SÉRIE 
BIANNUEL

MILK  
MAGAZINE 

Depuis 2003

MILK 
KID’S COLLECTIONS 

Depuis 2009

20 ANS !

MilK magazine

L’UNIVERS MILK



F A S H I O N , L I F E S T Y L E , T R A V E L , E X P E R I E N C E S , F O R  M O D E R N  F A M I L I E S .  

我们小时候

张柏芝 & 小山竹 

创刊号 NO1  SUMMER 2019

Sweet sweet childhood 
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TROIS FRANCHISES 
AU JAPON, EN CORÉE ET EN CHINE

MILK MAGAZINE 
JAPON

Depuis 2005

MILK MAGAZINE 
CORÉE 

Depuis 2014

MILK ENFANT 
CHINE

Depuis 2019

L’UNIVERS MILK



MILK ONLINE

milkmagazine.net
115K visites / mois

100K visiteurs uniques / mois
40K abonnés newsletter

RÉSEAUX SOCIAUX

Facebook : 125K
Pinterest : 941K

Instagram : 358K

https://www.milkmagazine.net/


ARTICLE SUR LE SITE 
article simple : environ 2.5k vu/mois

JEU CONCOURS INSTAGRAM 
impressions : 80k

reach : 60k

NEWSLETTER DÉDIÉE
taux d’ouverture moyen : 30 % (12 000)

POST FACEBOOK 
impressions : 3k

STORIES INSTAGRAM
impressions : 10k

reach : 9 700

NEWSLETTER HEBDOMADAIRE 
taux d’ouverture moyen : 40 % (16 000) 
clics moyens sur ouverture : 12 % (1 920)

POST INSTAGRAM CLASSIQUE 
impressions : 40k

reach : 37 500

PINTEREST
3,6 MILLIONS DE VU

impressions : 1,5k

BANNIÈRES
impressions : 30 k (selon la rubrique)

KPI REACH GLOBAL



ÂGE NOMBRE  
D’ENFANTS

PROFESSIONS RÉPARTITION 
GÉOGRAPHIQUE

2%
autres

32%
24-34

56%
35-46

10%
46-55

46%
2 enfants

32%
1 enfants

17%
3 enfants

5%
4 enfants  

et plus

35%
cadres

18%
profesionnnels 20%

employés

16%
PDG

11%
autres

6%
monde

48%
province

35%
région

parisienne

11%
Europe

NOTRE LECTORAT PRINT



85%
femmes

15%
hommes

ÂGEGENRE RÉPARTITION 
GÉOGRAPHIQUE

15%
région

parisienne

41%
monde

14%
Europe

30%
province 41%

35-44

39%
25-34

6%
18-24

4%
autres

10%
45-54

NOTRE LECTORAT WEB



L’OFFRE PUBLICITAIRE DANS LE MAGAZINE
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CHIFFRES CLÉS

4 numéros par an
 

50 000 tirages 
(dont 20 000 à l’international en anglais) 

Un affichage kiosque par numéro
 

Présence sur les salons en France  
et à l’international

(Expo, remise de prix, stands, conférences…)
 

De nombreux partenariats 
sur les évènements de nos  

marques annonceurs
(Bellerose, Chanel, Jacadi, Le Bon Marché…)

Distribution parallèle  
sur une sélection de  

concept-stores et hôtels

Prix : 7,90 euros
Dimensions : 300 x 220 mm

Pagination : 168 pages
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RUBRIQUES RÉCURRENTES

LIFESTYLE 

MODE 

DESIGN 

BEAUTÉ 

BIJOUX 

CULTURE 

ÉDUCATION

SOCIÉTÉ 

PSYCHOLOGIE

TOURISME

FOOD
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EMPLACEMENTS STANDARD 
Double page : 16 140€ HT 
Simple page : 8 110€ HT 

EMPLACEMENTS  
PRÉFÉRENTIELS POUR LES DP

Double d’ouverture : 18 720€ HT
1e double : 18 230€ HT 
2e double : 17 100€ HT 
3e double : 16 240€ HT

EMPLACEMENTS  
PRÉFÉRENTIELS POUR LES SP

4e de couv. : 16 030€ HT 
3e de couv. : 11 190€ HT 
Face Sommaire, ours,  

contributeurs, édito 11 200€ HT
1er recto : 10 230€ HT
2e recto : 9690€ HT
3e recto : 9150€ HT

TARIFS OPÉRATIONS SPÉCIALES
Devis sur demande.  

MilK offre la possibilité de mettre en 
scène une marque dans le cadre d’une 

série photos. Les stylistes,  
photographes, artistes et concepteurs 
qui contribuent au magazine valorisent 

la marque dans le ton créatif du 
magazine. Ces pages pourront recevoir 
le logo de la marque et des légendes 

produits. 

Sous réserve d’accord, la marque pourra  
réutiliser ces visuels ou « similaires de 

shoot » dans le cadre d’autres médias. 

GRILLE DE REMISES 
Nouvel Annonceur : - 10%

Fidélité : - 10% 
(s’applique à tout annonceur présent 

l’année précédente)
 

Progrès : 5%
(s’applique à tout annonceur présent 

l’année précédente et qui investit dans 
une page de plus cette année) 

Quantité : 
À partir de 2 sp/an : - 8 %
À partir de 4 sp/an : - 10%
À partir de 6 sp/an : - 15% 

(s’applique à un annonceur, ou groupe 
d’annonceurs,  

sur le nombre de pages réalisées dans 
le titre par lui  

ou son mandataire) 
 

Remise exceptionnelle : à partir de - 15% 

Cumul de mandat : - 5%
(agences uniquement)

Remise professionnelle : - 15%
(agences uniquement)

Les remises de Nouvel annonceur, Fidélité 
et Progrès sont cumulables entre elles  

et avec la Remise de Quantité.

TARIFS INSERTIONS PUBLICITAIRES 2023



ENCARTS*
fournis par vos soins

- Jetage en aléatoire dans  
le magazine : 

Frais fixes (calage) : 190€
Frais variables : 76€ le mille

 
- Brochage entre 2 cahiers :

Frais fixes (calage) : 50€
Frais variables : 13€ le mille

 
- Assemblage et mise sous  

film home compost :
Frais fixes (calage) : 590€

Frais variables : 244€ le mille

- Collage d’un échantillon  
de parfum 

(plat fourni par vos soins à l’unité – pas en 
bobine – avec un format min de 6×9 cm)

Uniquement sur la 1ère ou dernière page 
d’un cahier intérieur 

Frais fixes (calage) : 740€
Frais variables : 312€ le mille

*attention au délai d’appro du film :  
environ 6 semaines 

 
*ces prix sont susceptibles de fluctuer  

du fait de la conjoncture 

TARIFS PRODUCTION D’ENCARTS

Devis sur demande.
MilK offre la possibilité de réaliser  
des catalogues et des brochures  

à diffuser ou non dans notre  
magazine. 

TARIF DES ENCARTS PUBLICITAIRES 2023

DROITS D’ASILE / COÛT AU MILLE

2 pages : 77€ HT
4 pages : 115€ HT
8 pages : 153€ HT
10 pages : 159€ HT
12 pages : 190€ HT
18 pages : 285€ HT
20 pages : 316€ HT



MUSTELA

LE BON MARCHÉ

S O L I D E 
L E  J O U R N A L  D E S  FA M I L L E S  E N  T R A N S I T I O N  É C O LO G I Q U E

PSYCHOLOGIE 

Comment leur  
parler d’écologie ?

EN PRATIQUE 

Pourquoi passer  
au solide ?

PÉDAGOGIE

Le jeu de l’oie  
du zéro déchet

3
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Quel monde allons-nous  
laisser à nos enfants ? 

Cette question, mon compagnon et moi nous la murmurons certains soirs en regardant nos deux enfants dor-
mir paisiblement. Parfois, ce sont eux qui nous la posent : “Dis-donc, c’est en plastique ta bouteille de gel douche  
Mustela, maman ?”, ou encore : “Maman, tu savais que, dans un shampoing, il y a plus de 60 % d’eau du robinet ?! 
Nan mais, n’importe quoi ! Les camions, ils transportent de l’eau du robinet pour que je me lave les cheveux ?!”  
Touchée, mon fils. Les crises actuelles, sanitaires, géopolitiques ou climatiques bouleversent nos vies. Elles occa-
sionnent une réflexion profonde dans de nombreuses familles à travers le monde, sur le rôle de parents et le 
monde que ceux-ci souhaitent laisser à leurs enfants. Un monde dans lequel l’urgence environnementale serait traitée 
en priorité et où les initiatives responsables des entreprises et des gouvernants deviendraient la norme.

Nous, Mustela, n’avons pas la prétention de résoudre à nous seuls la question de l’effondrement que la crise clima-
tique fait peser sur l’humanité. Mais notre raison d’être est de contribuer à la sérénité des parents, pour qu’ils 
élèvent des enfants en bonne santé, dans un environnement en bonne santé. Nous croyons qu’aujourd’hui ne doit 
plus compromettre demain et que notre activité doit trouver sa place dans ce futur souhaitable, en garantissant 
une empreinte radicalement plus légère pour la planète et les hommes. Nous voulons participer à façonner ce 
futur plutôt que de le subir. 

Alors, bien sûr, nous nous sommes engagés avec d’autres B Corp à contribuer aux objectifs mondiaux de réduction 
des émissions de CO2 . Mais ce serait une grave erreur d’oublier la menace qui pèse sur la biodiversité. Quand nous 
produisons des soins à 97 % naturels, notre impact sur le vivant et les terres agricoles est lourd. Quand nos produits 
sont vendus dans des flacons en plastique, notre impact sur le taux de déchets plastiques dans les océans est loin 
d’être négligeable. Quand nous sommes parmi les leaders en Europe de la vente de lingettes pour bébés, nous ne 
pouvons nier l’impact de ces produits sur les milieux naturels.

C’est pourquoi vous avez ce journal entre les mains. Nous avons décidé de pousser notre ambition sur l’impact de 
notre activité en termes de déchets : en refusant les emballages via la création de produits solides, en promouvant 
leur réemploi avec des bouteilles rechargeables dans des machines de vrac en pharmacie, en améliorant la fin de 
vie de nos produits avec, par exemple, des lingettes lavables, et en encourageant les familles à réduire le nombre 
de produits dans leur salle de bains avec des soins multi-usages pour tous. 

Il reste beaucoup à faire pour inventer une consommation compatible avec un monde soutenable. Alors faites-nous 
part de ce que vous avez trouvé d’intéressant, ou de ce qui vous semble améliorable dans ces pages et dans notre 
gamme : on n’a pas fini de se remettre en question !

sophie robert-velut

directrice générale de la marque mustela chez laboratoires expanscience  
depuis 2019 et maman depuis 2009

ÉDITO

4 5

3e matériau le plus  
fabriqué au monde.

En 100 ans, le plastique s’est hissé  
sur la troisième marche du podium  

des matériaux les plus fabriqués, juste  
après le ciment et l’acier. Qui sont, 
rappelons-le, tout aussi polluants. 

SOURCE — ADEME 2021 “LE PARADOXE DU PLASTIQUE  

EN 10 QUESTIONS”

Troisième matériau le plus fabriqué au monde, le plastique, omniprésent  
dans nos vies, a un impact environnemental désastreux. Ses déchets 

colonisent tous nos écosystèmes, jusqu’aux tréfonds marins et à notre sang. 
D’où l’urgence de réduire drastiquement sa production et sa consommation. 

100 millions de tonnes  
de déchets sauvages.

Environ un tiers de nos déchets plastiques finissent  
chaque année dans la nature, polluant les terres,  
les rivières et les océans. 

SOURCE — ÉTUDE WWF 2020 “LE PLASTIQUE, ÇA N’EMBALLE PLUS ?”

80 % des  
personnes 
contaminées.

Récemment, des 
chercheurs ont retrouvé 
des microparticules de 
plastique dans le sang de 
17 personnes d’un panel 
de 22 donneurs en bonne 
santé. Ces microplastiques, 
invisibles à l’œil nu, 
contaminent le sang 
humain via les muqueuses, 
par inhalation ou ingestion. 

SOURCE — ENVIRONMENT INTERNATIONAL 

2022 “DISCOVERY AND QUANTIFICATION 

OF PLASTIC PARTICLE POLLUTION IN 

HUMAN BLOOD”

une mer de plastique ?

D’ici moins de trente ans, nos océans 
pourraient compter plus de plastique 
que de poissons, selon une alerte lancée 
en 2016 par la fondation Ellen MacArthur. 

SOURCE — WEF 2016 “THE NEW PLASTICS ECONOMY”

5 g de microplastiques  
ingérés par semaine.

Nous avalons quotidiennement des micro-
plastiques provenant de la dégradation 
de produits divers, et ce jusqu’à 5 g par 

semaine. Soit le poids d’une carte de crédit.

SOURCE — RAPPORT WWF 2019 “NO PLASTIC IN NATURE” 

de plastique à usage unique.

Plus de 40 % du plastique n’est utilisé qu’une fois avant 
d’être jeté. Or, le plastique à usage unique n’est réellement 
nécessaire que dans le domaine de la santé.

SOURCE — LINFODURABLE.FR

tonnes de produits  
d’hygiène et de  

cosmétiques.

La salle de bains est, après la cuisine, 
la deuxième pièce où l’on trouve le plus  

de plastique dans nos foyers ! Or, en 
France, par exemple, plus de 40 000 tonnes 

de déchets plastiques à usage unique 
pourraient être évités chaque année  

en repensant les modes de consommation : 
savon solide, gel douche en vrac en flacon 

réutilisable ou consigné, etc.

SOURCE — ÉTUDE WWF 2020 “LE PLASTIQUE, ÇA N’EMBALLE PLUS ?”

1 camion poubelle  
déchargé en mer 
chaque minute. 

Chaque minute, l’équivalent d’un camion 
poubelle rempli de déchets plastiques 
se déverse dans l’océan. Soit environ 
15 tonnes en 60 secondes. 

SOURCE — RAPPORT ELLEN MACARTHUR FOUNDATION 2017  

“POUR UNE NOUVELLE ÉCONOMIE DES PLASTIQUES”

espèces  
marines  
menacées.

Selon les derniers rapports, 
environ 700 espèces 
d’animaux marins ont déjà 
ingéré du plastique ou ont 
été piégées dedans. Oiseaux 
et tortues de mer, baleines 
et dauphins : de véritables 
victimes collatérales de 
nos modes de vie. 

SOURCE — RAPPORT WWF 2018 

“POLLUTION PLASTIQUE EN MÉDITERRANÉE. 

SORTONS DU PIÈGE !”

ans à
se dégrader.

Les estimations sur la 
durée de vie du plastique 
vont de 450 ans à l’infini. 
Dans une décharge, une 

bouteille en plastique met 
450 ans à se décomposer 
au cours du processus de 

photodégradation, lorsque 
les UV du soleil dégradent 

la structure du plastique en 
morceaux de plus en plus

petits au fil des ans.

SOURCE — LINFODURABLE.FR

400 millions  
de tonnes  
de déchets 
produits.

La production annuelle 
mondiale de plastique 
s’élève à plus de 400 millions 
de tonnes, dont 75 % sont 
jetés à la poubelle. Nous 
produisons ainsi plus de 
300 millions de tonnes de 
déchets plastiques par an, 
soit l’équivalent du poids de 
l’ensemble de la population 
humaine.

SOURCE — RAPPORT UNEP 2021 

“DROWNING IN PLASTICS”

millions de 
tonnes de  
déchets rejetés 
chaque année 
dans les océans.

Parmi ces déchets 
plastiques, une grande 
partie provient du secteur 
de l’emballage. Cela 
contribue à la formation des 
“continents déchets”, qui 
prennent la forme d’amas 
de détritus de plusieurs 
millions de km2, et piègent, 
voire tuent les espèces 
marines.

SOURCE — GREENPEACE.FR

CHIFFRES CLÉS

 —

Il est temps d’agir !

— 

MOTS : JUSTINE VILLAIN - ILLUSTRATION : LUCILE MERVEILLE

42   000
40  %

450 700

8à12

2050

EXEMPLES D’ENCARTS PUBLICITAIRES — Réalisés par MilK magazine



Daté mars 2023

Parution le 23 février 2023 

Remises techniques 

le 20 janvier 2023

Daté juin 2023 

Parution le 25 mai 2023 

Remises techniques  

le 21 avril 2023

Daté septembre 2023 

Parution le 24 août 2023

Remises techniques

le 7 juillet 2023

Daté décembre 2023

Parution le 16 novembre 2023

Remises techniques 

le 13 octobre 2023
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L’OFFRE PUBLICITAIRE SUR LE SITE
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Une visibilité complètement intégrée au site  
(l’article est en home page pendant 8 jours)  

+ un relai sur Facebook*/ Pinterest inclus.

3 OPTIONS

un article simple 
2000€

un article 
+ 4 shoppings

2300€

un article 
+ 8 shoppings

2500€

+
liens directs vers votre e-shop

+
RELAI SUR INSTAGRAM*

Tarif appliqué uniquement dans le cadre  
du publirédactionnel

1000€

*sponsoring du post Facebook et du post Instagram  
: devis sur demande

PUBLI RÉDACTIONNEL

+ interviews, reportages… 
 : devis sur demande



*Les collaborations avec les influenceuses sont sujettes à ajustements. 
Nous les choisissons ensemble en fonction de vos marchés cibles.

VISIBILITÉ DANS LA SECTION 
« LOOK DE RUE »

1 SEMAINE EN HOME PAGE
+

Relais Facebook, Pinterest
et newsletter hebdomadaire 

+
Liens directs vers votre e-shop

+
Relai sur l’Instagram de la blogueuse,

identifiant votre marque 

OPTION 1.
en collaboration avec une influenceuse*

2300€  

ou

OPTION 2.
en collaboration avec notre rédac chef mode

(relai sur l’Instagram de MilK magazine) 
2000€



EN HOME PAGE OU DANS UNE RUBRIQUE

CPM en exclu ou en rotation : devis sur demande

BANNIÈRE « GRAND ANGLE »

310
X

420

310
X

420



MEGA BANNIÈRE

BANNIÈRE PLACÉE SOUS CHAQUE ARTICLE
DANS TOUTES LES RUBRIQUES DU SITE.

CPM en exclu ou en rotation : devis sur demande

990X150



Votre vidéo en home page
pendant 10 jours, relai Facebook inclus.

(5k vues minimum)

2 000€

VIDÉO



Relai de votre  
publi-rédactionnel ou de votre bannière

1 000€

Envoyée chaque semaine 
à 40K CONTACTS  

(taux d’ouverture 40%)

VISIBILITÉ DANS LA NEWSLETTER



NEWSLETTER ENTIÈREMENT DÉDIÉE

 Taux d’ouverture moyen 30%
4500€ 

ENVOYÉE 
À NOS 40K 
ABONNÉS 



TARIFS OPÉRATIONS SPÉCIALES

Devis sur demande.
MilK offre la possibilité de réaliser des opérations 

spéciales créatives, selon votre projet. 
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LE SHOP

6 produits mis en avant en home page  
(+ liens vers votre e-shop)

1 semaine 
700€

2 semaines 
1 000€



JEU CONCOURS EN HOME PAGE

2 OPTIONS

1. BASIC
– 15 jours en Home Page

– page dédiée au jeu
– création de la bannière

– 1 présence newsletter
– 1 relai Facebook

– 1 relai en story Instagram
– gestion technique géré par MilK  

+ contacts mails (0,45cts / adresse e-mail)
2 500€

(+ lot d’une valeur de 
300€ minimum)

2. PREMIUM
– Le pack basic

+ Newsletter dédiée 
annonçant le concours  

envoyée à nos 40k abonnés
5 000€ 

(+ lot d’une valeur de 
300€ minimum)

TAUX 
D’OUVERTURE 
ENVIRON 30%



HABILLAGE

EN HOME PAGE 

Habillage
(2000 x 3500 pixels) 

réalisé par MilK

pour 15 jours
3 000€  

pour 1 mois 
5 000€



L’OFFRE PUBLICITAIRE SUR LES RÉSEAUX SOCIAUX
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+ OPTION  
Une photo faite par l’un de nos photographes partenaires 

800€

INSTAGRAM — 358K

1. POST SIMPLE « COUP DE COEUR »  
produit inséré naturellement dans notre feed 1 800€  

+ option carrousel 700€ (4 photos max)
+ option « épingler sur le profil », pendant 1 semaine : 700€

+ option vidéo : 700€

2. JEU CONCOURS (1 SEMAINE)
post + story de relance

2 000€

3. JEU CONCOURS STORY (24H) 
1 500€

4. STORY
votre produit ou événement dans notre story avec lien 

vers votre site (durée 24h) : 1000€ 

5. VOTRE STORY « À LA UNE »
Pendant 15 jours avec lien vers votre e-shop : 1 500€ 

6. IGTV
post vidéo : 1 500€

+ relai sur le feed : 700€

7. LIVE 30MIN 
4000€

+ relai IGTV : 1 000€

8. RÉEL
2 000€

instagram.com

https://www.instagram.com/milk_magazine/


PINTEREST — 941 K

Inspirées des « Best practices » de la plateforme, 
nos mécaniques sont aspirationnelles et sur-mesures. 

1. DAILY PINTEREST
Relayé sur notre compte Facebook 

500€

2. CINQ VISUELS ÉPINGLES
(150€/photo) 

750€

pinterest.fr

https://www.instagram.com/milk_magazine/


ELEONORA FRIDELLA 
Cheffe de projet marketing  

et brand content 
+33 1 45 08 91 64

ELEONORA@MILKMAGAZINE.FR 

MANDY FIXY 
Directrice marketing  

et brand content
+33 1 45 08 91 49

MANDY@MILKMAGAZINE.FR

CONTACTS


